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３月行事予定表 

１ 金 生け花教室・民児協定例会 

２ 土  

３ 日  

4 月 かな書道教室 

５ 火 実用ペン習字教室 

６ 水 ヨーガ教室 

７ 木 ウクレレ教室・ストレッチ体操教室 

８ 金 着付教室 

９ 土 3B 体操教室・大正琴教室・詩吟教室 

10 日  

11 月 古典教室 

12 火 茶道教室・ハーダンガー刺繍教室 

13 水 
写真教室・ちぎり絵教室 
すみれコーラス 

14 木 
ストレッチ体操教室・めだかサークル 
ウクレレ教室・せんきょうチャレンジ教 
室「クラフトワークに挑戦」 

15 金  

16 土 3B 体操教室 

17 日  

18 月 かな書道教室 

19 火 実用ペン習字教室 

20 水 ヨーガ教室・楽豊さろん 

21 木 ストレッチ体操教室 

22 金 着付教室 

23 土 3B 体操教室・大正琴教室 

24 日  

25 月 詩吟教室 

26 火 
茶道教室・ハーダンガー刺繍教室 
まちづくり協議会総会 

27 水 すみれコーラス 

28 木 ストレッチ体操教室 

29 金  

30 土  

31 日  

日程は変更となる場合もあります 

 

大人のぬり絵（２回目だよ） 百人一首（遷喬っ子ひろば） 

2/2（土）公民館和室にて百人一首をしました。予選に１ 

時間半ぐらいかかり、その後決勝へとなりました。 

読み手の徳田さん、一人で大変だったと思います。のどは 

大丈夫だったでしょうか(^_^;)また、地区の方が和紙に短 

歌を書いて持って来られ、子ども達へのサプライズプレゼ 

ントとなり、大盛り上がりとなりました。和気あいあいと 

和やかで終始いい感じで終わりました。民生児童委員協議 

会のみなさん、また地区のボランティアのみなさん、大変 

お世話になりました。ありがとうございました(=^・^=) 

2/8（金）前回好評につき２回目の塗り絵をし 

ました。地区の「なないろディサービスセンタ 

ー」の方も来られ、また、今回は、男性の参加 

もあり有意義な時間となりました。コーヒーを 

飲みながらとりとめのない会話をしたり、時お 

り笑い声も聞こえて楽しい時間となりました。 

ぬり絵は、ただ自分の思った色を塗っていくだ 

けなんですが、色の組み合わせ、選ぶ楽しさな 

ど、脳を使い、指を使い、おまけにお話をして 

いい刺激になります。みなさんもどうですか？ 

はまると面白いですよ♡ 

なんか、みんな真剣 

そして楽しそうだ♡ 

集中してる姿 

え～ですなぁ♡♡ 

みなさん、いろんな 

色鉛筆をもって来て 

おられました。 

BGMをかけて、 

まったりとした時間♡ 



 

 

 

 

 

 

  

                                                                                            

                                                                                                            

                        

       

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

    

 

 

 

心のことば 1２ 

はまちゃんのひとりごと 

ごくありふれた日常のなかに、さりげな

く、ひっそりと、幸福はかくれています。 

 

やなせ たかし（絵本作家 詩人） 

咲いたよ～ 

ちょっと… 

むかし遊び（遷喬小学校の授業） 

昨年末に教室の方からいただいたシク 

ラメン。事務室受付窓口に置いていま 

す。M主事が、「つぼみが落ちてたよ。」 

ともって来てくれました。 

直径２㎝ほどのとっても小さな器に入 

れたところ、きれいなシクラメンが咲き 

ました。癒されます～♡♡ 

咲いたことに 

ビックリ♡ 

です 

1/28（月）小学校による昔遊びがありまし 

た。地区の方も来られ、コマ回し、折り紙、 

五目並べ、お手玉いろんな遊びをしました。 

１年生の子ども達が対象でしたが、みんな 

ワイワイ楽しそうでした(=^・^=) 

地区のボランティアで参加された方々、お 

疲れさまでした。ありがとうございました。 
飛行機作りです 

お手玉♡ 
コマ回し 

五目並べ♡ 

折り紙♡ 

みんな思い思い

にやってます 
通勤途中、後ろの方で救急車のサイレンが聞こえる。対向車 

もみんな脇に車をよせて、救急車を通しました。みんなあた 

り前のように、さっとよせて「お～」という感じでした。 

その直後、渋滞に巻き込まれ何だろうと思ってると、大きな 

交差点で交通事故が起きてました。両方とも車は廃車になる 

ぐらいにつぶれてました。朝から、えらいものを見ました。 

点滅信号で無理に交差点に入らない、少し余裕を持って家を 

出る。事故はショックも大きいし、怪我でもしたら大変です。 

気をつけねば(・へ・) 

 

私は、吉成南町に住んでいます。朝の通勤時、今町ロータリ 

ーを通ります。先日、そのロータリーの横断歩道で小学校 

三年生ぐらいの男の子が、横断歩道に立っていました。私た 

ちも対向車も止まりました。その男の子、ぺこっ、ぺこっと 

私たちにも対向車にもお辞儀して小走りで渡って行きまし 

た。その子が通り過ぎた後、思わずニッコリしていました。 

可愛かったですねぇ…♡朝から、さわやかな気持ちにさせて 

くれました。ありがとう♡感謝 

「あいさつで 

みんなを結ぶ 

春の声」 

はまちゃんの一句 

和室の窓から紅梅が見えます。 

あまりつぼみがなく、遠慮がち 

に咲いていました。地域の方に 

言われるまで気がつきませんで 

した(=^・^=) 

この冬は雪も降らず、ありがたいです。が、南国で 

は雪が降ったり、酷暑の国もあったりで地球規模で 

何がどうなってんだか不可思議な状態です。ある人 

の HPにこんな事が書いてありました。 

『人類など長い長い地球の歴史の中では新参者にす 

ぎない。もっと謙虚にもっと素直に大地に意識を下 

して生きるべきだ。地球の惠みなしでは生きられな 

いことをちゃんと自覚してほしい』ですよねぇ…。 

アスファルトの道路を歩くより土の地面を歩く方 

が、落ち着きます。これ、私だけでしょうか。 

すべてに感謝ですね (^・^) 

平成 30 年度『家庭の日』作文 

コンクール入賞作品集が公民館 

に置いてあります。小学生、中 

学生の作文です。力作です。読 

んでみたい方は声をかけてくだ 

さい(=^・^=) 


